
Отчётные концерты в школе, выездные фестивали, 
участие в благотворительных концертах и мероприятиях 
на различных сценических площадках (в том числе 
совместно с Московской экономической школой).

«Сценическое движение»

Николашев Арсений Сергеевич –
танцевальный стаж – 17 лет, педагогический стаж – 8 лет. 
Закончил Калужский областной колледж культуры и искусств 
по специальности «педагог-хореограф». Закончил эстрадное отделе-
ние Московского государственного университета культуры и искусств. 
Обучает различным танцевальным направлениям: джаз, степ, хип-хоп, 
крамп. С 2007 года – преподаватель Model-357 по хаус дэнс.
Регулярно повышает квалификацию, посещая мастер-классы миро-
вых звёзд.

Для детей от 11 до 14 лет 
Для детей от 15 до 17 лет 

Занятия проходят два раза в неделю по одному часу
(индивидуально/в группе).

Цель курса: развитие координации, чувства ритма, базовых навыков актёрского мастерства, 
сценического движения и умения импровизировать. 



«Школьная филармония» 

Горбенко  Марина Георгиевна –
учитель музыки, МХК, драмы.  
Окончила Государственный музыкально-педагогический институт 
им. Гнесиных, присвоена квалификация музыковеда-преподавателя. 
Награждена грамотой Департамента образования г. Москвы, 
Почётной грамотой Российской академии образования. 
Имеет учёную степень кандидата педагогических наук.

Для детей от 11лет

Будут проводиться два-три концерта в год.

Не мы идем в концертные залы консерватории, а консерватория, РАМ, колледж 
имени  Гнесиных –  в гостях у нас! 
Студенты и аспиранты лучших музыкальных вузов страны будут исполнять для нас шедевры 
классической музыки.

Большие концерты классической музыки 
в Белом зале Московской экономической школы.



«Школа хип-хопа»
(Original Hip Hop School)

Сизов Вадим Сергеевич –
профессиональный хореограф, 
преподавательский стаж более 10 лет. 
Чемпион России по версии HHI 2010, 2015 г.г.
Представлял Россию на международном чемпионате в Сан Диего 
(США).
Участник программы «Танцы» на ТНТ.
Участник всех городских мероприятий по хип-хопу,
финалист и победитель чемпионатов по хип-хопу Самарской области.
www.youtube.com/watch?v=jZRe5YtLOBo

Для детей от 11 до 14 лет 
Для детей от 15 до 17 лет 

Занятия проходят два раза в неделю по одному часу (индивидуально/в группе).

Цели и задачи курса: 
– познакомить   с  хип-хоп культурой, а также с танцевальным искусством других стран 
и народов;
– развить уверенность в себе.
Изучение направлений:
– базовый хип-хоп,
– хип-хоп фристайл,
– хореография,
– хаус дэнс,
– паппинг (робот), 
– вакинг,
– брейк дэнс,
– русские народные танцы и танцы народов мира.

Отчётные концерты в школе, выезды на соревнования 
в дни каникул.
По окончании курса – сборы, танцевальный лагерь 
с иностранными танцорами, выступления, батлы.



«Театр + TV»

Мохначёва Татьяна Владимировна –
учитель русского языка и литературы, учитель драмы.   
Образование высшее, окончила Московский государствен-
ный педагогический институт им. В.И. Ленина, присуждена квалифи-
кация учителя русского языка и литературы. Награждена грамотой 
Департамента образования г. Москвы, Почётной грамотой Министер-
ства образования и науки РФ. Имеет высшую квалификационную 
категорию.

Для детей от 16 до 17 лет 

Занятия проводятся 5 раз в неделю по одному часу
(во время каникул – интенсивные курсы).

Слушатели познакомятся с различными приёмами интерпретации текста;
изучат принципы использования приёмов драматизации при погружении в текст;
освоят практические приёмы работы с текстом (чтение по ролям, постановка «живых кар-
тин», театральные импровизации);
изучат основы риторики, научатся орфоэпическому, логическому, интонационно-синтаксиче-
скому освоению текста при подготовке к конкурсу чтецов, публичным выступлениям; освоят 
принципы построения текста, правила написания сце-нария. Слушатели научатся: использо-
вать различные театральные техники во время постановки фрагментов спектаклей; 
применять навыки актёрского мастерства, сценической речи и 
сценического движения при постановке спектаклей;
научатся снимать и монтировать видеоролики, выступать в качестве сценаристов, актёров, 
режиссёров, осветителей, звукооператоров, монтажёров.

Творческий отчет: 
- фрагменты спектаклей, 
- чтение отрывков, 
- видеоролики.
- Выступление на конкурсе чтецов.
- Участие в различных концертах (в том числе 
совместно с Московской экономической школой).



«Мир кино»

Захарченко Александр Алексеевич  
закончил Всероссийский государственный институт кине-
матографии по специальности «художник кино и телевидения». Член 
Союза художников России.

Для детей от 10 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу (в группе).

Курс ориентирован на познание мира через кинематограф, показывает, как с помощью кино 
можно познать себя и других людей. Каждая команда будет работать как самостоятельная 
киностудия. На занятиях каждый сможет попробовать себя в роли сценариста, режиссёра, 
оператора, художника, актёра, гримёра, директора, критика и т.д.

По окончании курса итоговые работы могут быть 
представлены на международном фестивале Московской 
экономической школы, на конкурсе фильмов IB, где жюри, 
состоящее из студентов, педагогов, родителей и пригла-
шённых гостей, определит победителя.



Спортивные и бальные танцы 
Латиноамериканская программа. Европейская программа.

Маджидова Азиза Алишеровна 
закончила Российский государственный университет физической 
культуры, спорта, молодёжи и туризма по специальности «Физическая 
культура и спорт, тренер по спортивным бальным танцам». 
Тренер с 10-летним стажем по спортивным бальным танцам 
(латиноамериканской и европейской программ).
Мастер спорта по спортивным бальным танцам. Чемпионка Азии 2011 
года. Неоднократная победительница и призёр российских и между-
народных турниров. В 2014 году Азиза и её  партнёр вошли 
в десятку лучших пар мира (WDSF World Ranking Ten Dance).

Для детей от 10 до 14 лет
Для взрослых от 14 лет 
Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).

Цели программы: приобщить детей к миру музыки и танцев; воспитать любовь и интерес 
к предмету; развить творческие способности. Расширить и закрепить арсенал двигательных 
умений и навыков, достигнуть более высокого уровня развития двигательных способностей, 
нравственных качеств, формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окру-
жающего мира. Обучить основам этикета и красивым манерам.

Участие в городских, российских и международных 
турнирах, организация и участие в концертах на различ-
ных сценических площадках (в том числе совместно 
с Московской экономической школой).



«Современные танцы» 

Малиев Руслан Игоревич – 
танцор, педагог, хореограф. 
Окончил хореографический колледж искусств. Кандидат в мастера 
спорта по спортивным танцам. Стаж  работы с детьми – 
8 лет. Прошёл обучение в Америке, Франции и на Ямайке. Участник и 
победитель многих международных и российских фестивалей. 

Для детей от 7 до 16 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу 
(индивидуально /в группе).

Цель курса:  развитие координации, музыкальности, артистичности студийцев.

Отчётные концерты в школе, выездные фестивали, 
участие в благотворительных, концертах и мероприятиях 
на различных сценических площадках(в том числе 
совместно с Московской экономической школой).



«Школа ушу» 

Рябиков Павел Александрович  – 
инструктор клуба Shaolin, 
окончил МГИМО, МАДИ, владеет китайским языком, автор и ведущий 
мастер-классов по китайской кухне.

Для детей от 10 до 14 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу.

Цель курса:  изучить комплексы основных упражнений - «кулак 5 шагов», «5 зверей», «тун-
бэйцюань», «малый тигр». Освоить базу ушу, развить навыки тренировки в паре с партнё-
ром. Повысить уровень физической подготовки. В программу также включены культурологи-
ческие экскурсы в восточную философию и знакомство с китайским языком. Предусмотрена 
стажировка в Северном Шаолине - экстремальное путешествие с горными трекингами и 
ежедневными тренировками с китайским мастером. Уровень экстрима – начальный.

Демонстрация достижений возможна как на соревнованиях, 
так и на спортивных праздниках. Стоит отметить, что 
публичная демонстрация является не столько целью, 
сколько одним из методов тренировки. Поэтому ученикам 
рекомендуется демонстрировать изученные упражнения, 
например, в семейном кругу или на школьных 
мероприятиях.



Студия эстрадно-го вокала «Хитарики» 

Хитарова Инга Омаровна – 
преподаватель эстрадного вокала. 
Окончила Государственное музыкальное училище эстрадно-джазово-
го искусства и Московский государственный педагогический универ-
ситет. Стаж работы с детьми – более 15 лет.
Участница всероссийских и международных конкурсов, участник Ев-
ровидения 2008 г. Её воспитанники – лауреаты и дипломанты город-
ских, международных конкурсов, телевизионных конкурсов «Новая 
волна», «Голос.Дети», «Детское Евровидение».

Для детей от 7 до 17 лет

Занятия проводятся два разa в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).

Студия эстрадного вокала для тех, у кого хорошие вокальные данные и огромное желание 
научиться петь в стиле соул и использовать крутые мелизмы!

Участие в окружных, городских, телевизионных шоу;
участие в благотворительных концертах и мероприятиях 
на различных сценических площадках (в том числе совмест-
но с Московской экономической школой).



Студия «Хрустальный голос»/
Crystal Voice Studio

Ковалёва Надежда Владимировна – 
преподаватель музыки и вокала. 
Выпускница Московского педагогического государственного уни-
верситета. Опыт работы с детьми дошкольного возраста – 12 лет. Её  
ученики успешно выступают на школьных праздниках и радуют роди-
телей своими талантами.

Для детей от 4 до 15 лет

Занятия (индивидуальные) проводятся два раза в неделю по одному часу.
Занятия (ансамблевые) проводятся один раз в неделю по одному часу.

Цели программы: Занятия вокалом в  студии помогут:
• развить и укрепить голосовой аппарат (улучшится тембр голоса, сила звука, расширится 
диапазон);
• сформировать правильное певческое дыхание; 
• развить музыкальный слух, ладовое чувство и чувство ритма;
• улучшить дикцию, исправить дефекты речи;
• снять мышечное и эмоциональное напряжение.

Участие в окружных, городских конкурсах;
участие в благотворительных концертах и мероприятиях 
на различных сценических площадках (в том числе совмест-
но с Московской экономической школой).



Вокальная студия 

Савельева Ирина Ивановна – 
преподаватель музыки и вокала. 
Окончила  Московскую  государственную консерваторию им. П.И. 
Чайковского и Московский государственный гуманитарный универси-
тет им. М.А. Шолохова. Стаж работы с детьми дошкольного и школь-
ного возраста – 35 лет. Её ученики успешно выступают на городских,  
всероссийских и международных конкурсах, завоёвывая призовые 
места.

Для детей от 3 до 17 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу (индивидуально);
один раз в неделю по одному часу (ансамбль).

В программу обучения входит:  развитие и реализация творческого потенциала в области 
музыкально-певческой культуры, сценического образа и пластики. Занятия в вокальной 
студии будут способствовать формированию художественного вкуса, расширению музыкаль-
ного кругозора, творческой активности, постановке голоса, обучению различным вокальным 
техникам, развитию гибкости голоса и расширению его диапазона. 

Участие в окружных, городских конкурсах,
международных конкурсах. Участие в благотворительных 
концертах и мероприятиях на различных сценических 
площадках (в том числе совместно с Московской экономи-
ческой школой).



«Мы растём, мы развиваемся»  

«Хоровая студия»   

Кошевая Вера Алексеевна –
преподаватель музыки и вокала 
Выпускница Московского педагогического государственного универ-
ситета. Опыт работы с детьми дошкольного и школьного  возраста – 
8 лет. Ученики вокальной студии – лауреаты и дипломанты городских 
и всероссийских конкурсов.

Для детей от 6 до 16 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу  (индивидуально), 
один раз в неделю по одному часу (хор 10-15 чел.) 

Цели курса: разучивание произведений (сольных и ансамблевых); запись песен в студии зву-
козаписи; знакомство с работой звукорежиссёра (мастер-класс). 

Цели студии: постановка поэтическо-музыкальной композиции; разучивание попурри из 
детских песен о школе, постановка танца, хорового номера. 

Участие в окружных, городских, международных конкурсах;
участие в благотворительных концертах и мероприятиях 
на различных сценических площадках 
(в том числе совместно с Московской экономической шко-
лой).
Выпуск диска с авторским дизайном.

Для детей от 6 до 16 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу (хор 10-15 чел.) 



Вокальная студия 

Слёзкина Екатерина Владимировна –
педагог по вокалу, режиссёр-постановщик эстрадных 
номеров, эстрадная певица. 
Стаж работы на профессиональной сцене – более 15 лет. 
Образование: Московский высший колледж искусств, 
специальность – «артист, педагог, 
руководитель вокального коллектива»; 
Российская академия театрального искусства (ГИТИС), 
специальность – «актёр»; 
Государственная академия славянской культуры (ГАСК), 
специальность – «артист-исполнитель, преподаватель по классу 
вокала». 

Для детей от 5 до 15 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу (индивидуально);
один раз в неделю по одному часу (ансамбль).

В программу обучения входит:  постановка голоса, обучение различным вокальным техни-
кам, развитие гибкости голоса, работа над дикцией, расширение диапазона голоса и выравни-
вание его регистров. 

Участие в окружных, городских конкурсах,
участие в благотворительных концертах и мероприятиях 
на различных сценических площадках (в том числе совмест-
но с Московской экономической школой).



«Драма» 

Оболенский Андрей Юрьевич 
закончил Государственное училище циркового и эстрадного искусства 
по специальности «артист цирка, эстрады и кино». Имеет высшую 
квалификационную категорию. Режиссер массовых представлений. 
Двадцать лет успешной работы в цирке и на сцене.  

Для детей от 6 до 15 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).

Курс рассчитан на тех, кто хочет развивать свои актёрские способности или меч-
тает о профессиональной сцене, кому необходимо научиться преодолевать неуверен-
ность, робость, волнение во время публичных выступлений. 
Студийцы научатся создавать этюды, заниматься упражнениями по сценической речи, сцени-
ческому движению, пантомиме и актёрскому мастерству, исполнять отрывки из пьес, инсце-
нировки рассказов детских писателей, поэтические композиции, демонстрировать свои навы-
ки по созданию театрального образа.

Студийцы смогут принять участие в различных творче-
ских конкурсах и концертах (в том числе совместно 
с Московской экономической школой).



Студия изобразительного искусства 
«В мире прекрасного»

Эльконина Наталья Маратовна –
преподаватель изобразительного искусства. 
Выпускница художественного факультета Московского полиграфи-
ческого института, член Союза художников России. Работы Натальи 
Маратовны представлены в Государственной Третьяковской галерее, 
Государственном Русском музее и других музеях России. Опыт ра-
боты  в творческих студиях – 26 лет. Ученики педагога – победители  
окружных, городских  и международных творческих фестивалей  и 
конкурсов.

Для детей от 3 до 14 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу  (индивидуально),
один раз в неделю (в группе).

Курс рассчитан на тех, кто увлечен живописью. 
На занятиях студийцы научатся работать в смешанных техниках рисования.

Участие в школьных, городских конкурсах, аукционах, 
выставках.



«Русская художественная резьба 
по дереву»

Голубкова Мария Михайловна – 
преподаватель учебного международного авторского центра 
резьбы по дереву «Татьянка»

Для детей от 12 лет 

Занятия проводятся один раз в неделю по два часа в неделю  
(индивидуально/в группе)

Курс ориентирован на восстановление исконно русских традиций резьбы по дереву в совре-
менном формате. Дети и взрослые познакомятся с истоками и историей русской и мировой 
резьбы, с основами работы с инструментами, аэрографом, деревом, освоят основы компози-
ционного построения рисунка, научатся вырезать по дереву, создавать финальное покрытие 
изделия, сувенирную продукцию, шкатулки, ложки, предметы интерьера. Курс развивает 
усидчивость, внимательность, мелкую моторику рук, стремление к художественному совер-
шенству. 

Участие в городских выставках и  благотворительных
аукционах. Лучшие работы могут быть выставлены
в музейном комплексе «Школы резьбы» или на городских 
выставках.



«Компьютерный дизайн»

«Живопись и рисунок»

Филипенков Павел Сергеевич –
учитель изобразительного искусства.
Образование высшее. Окончил Московский педагогический государ-
ственный университет по специальности «изобразительное искус-
ство»; Московский социально-педагогический институт, присуждена 
квалификация «художник-живописец».

Для детей от 11 до 17 лет

Занятия проводятся один раза в неделю по одному часу.

Ребята научатся цифровой обработке фото, созданию дизайн-макетов.

Курс ориентирован на детей, увлекающихся изобразительным искусством, включает в себя 
уроки живописи акварелью, маслом, рисование.

Участие в городских фотовыставках и благотворитель-
ных аукционах. 

Участие в общешкольных, городских конкурсах, аукционах.

Для детей от 11 до 17 лет

Занятия проводятся один раза в неделю по одному часу.



«Чудо-мастерская»
Осенний курс (сентябрь – ноябрь). 

Зимний курс (декабрь – февраль).

Серебренникова Мария Алексеевна
Образование: художественная школа «Царицыно», 
МГТУ им. Косыгина (2003), специальность «художник-орнаменталист».
Окончила компьютерные кур-сы по программам: AdobePhotoshop, 
AdobeIllustrator, CorelDraw, 3DMaх.
Работа и участие в ярмарках и мастер-классах  журнала Seasons.
Художник-дизайнер, преподаватель дополнительного образования.

Для детей от 8 до 12 лет и их родителей

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу.

Занятия этого периода посвящены созданию работ, навеянных осенней тематикой.
Дети будут готовить сувениры к праздникам: День святой Натальи Овсяницы, Хэллоуин.
Студийцы  создадут флористические осенние композиции из сухоцветов, ягод, цветов; сде-
лают украшения из фетра и лент; будут учиться строить композицию, работая над осенними 
открытками  и фотографиями в технике скрапбукинг; научатся делать декор для сервировки 
стола в осеннем стиле.

В это самое волшебное время года слушатели научатся делать рождественские композиции из 
натуральной хвои; создадут ряд изысканных открыток к Новому году; будут учиться красиво 
упаковывать подарки; создадут сувениры – ёлочные игрушки для друзей; сделают шляпы к 
новогодним праздникам из дизайнерской бумаги, стразов, бусинок, цветных фигур; распишут 
новогодние шары в разных техниках.

Подарки своим друзьям, родителям или себе к сезонному 
празднику. 
Участие в благотворительных аукционах.

Подарки своим друзьям, родителям или себе к сезонному 
празднику. 
Участие в благотворительных аукционах.

Для детей от 8 до 12 лет и их родителей

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу.



Весенний курс (март – май).

Летний курс (июнь 2017).

Студийцы познакомятся с различными техниками, научатся украшать дом изысканным деко-
ром, выполненным своими руками; создадут подарки к 8 Марта для мам, бабушек, учителей; 
научатся красиво сервировать стол к Пасхе, будут работать с природными материалами, а 
также бумагой, декоративными украшениями.

За время обучения студийцы научатся оформлять пространство вокруг себя различными ди-
зайнерскими обьектами; будут работать с разными материалами – с бумагой тишью, цветным 
дизайнерским картоном.
В конце обучения создадут совместную декоративную работу, которая поможет украсить
летний праздник или вечеринку для друзей.

Подарки своим друзьям, родителям или себе к сезонному 
празднику. 

Подарки своим друзьям, родителям или себе к празднику на 
свежем воздухе. 
Выставка изделий из природных материалов в летней 
школе.

Для детей от 8 до 12 лет и их родителей

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу.

Для детей от 8 до 12 лет и их родителей

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу.



«Основы религиоведения»

Венедиктов Вадим Юрьевич –  
учитель истории,
выпускник исторического факультета Московского 
педагогического государственного университета, кандидат историче-
ских наук, автор многочисленных публикаций и двух монографий. 
Специализируется в области теории и истории культуры, 
религиоведения и политологии.

Для детей от 12 лет

Занятия проводятся один раз  в неделю по одному часу
+ каждый месяц - организованные экскурсионные поездки в христианские, 
мусульманские и иудейские религиозные организации Москвы и Московской 
области.

Данный курс знакомит слушателей со сравнительным религиоведением и основами традици-
онных религиозных культур от самого зарождения до наших дней. Курс строго культурологи-
чен. Не зависит от конфессиональной принадлежности слушателей.

Слушатели примут участие в открытых заседаниях 
дискуссионного клуба «Мультиконфессиональные традиции 
России».



«Путь к успеху с Кембриджским 
английским»
(Way to success with Cambridge English)

Воробьева Марина Павловна –   
учитель английского языка. 
Образование высшее, окончила Московский педагогический государ-
ственный  университет, присуждена квалификация лингвиста, препо-
давателя. Имеет первую квалификационную категорию.

Для детей от 12 до 13 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу. 

В ходе обучения слушатели курса приобретут навыки общения на английском языке в повсед-
невных ситуациях, научатся понимать суть разговора, беседовать на знакомые темы, чувство-
вать себя свободно в большинстве ситуаций во время путешествий; выражаться просто и 
связно на знакомые темы. Слушатели научатся понимать прочитанный или прослушанный 
текст; писать краткое эссе на заданную тему.

Сдача международного экзамена PET 
(Preliminary English Test). 
Получение сертификата международного 
образца уровня B1.



«Разговорный французский» 

Андрианова Антонина Сергеевна –    
учитель французского языка,
окончила Московский педагогический государственный уни-
верситет, присуждена квалификация лингвиста, переводчика.

Для детей от 11 до 13 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу.

Курс развивает языковые и социокультурные знания в частной, общественной, образователь-
ной и профессиональных областях.
Задания подобраны в соответствии со знаниями, умениями, навыками, необходимыми для 
формирования и развития коммуникативной компетенции. 

Сдача международного экзамена DELF Prim/Junior – получе-
ние сертификата (А1-А2, начальный уровень).
Экскурсионная поездка во франкоговорящую страну 
(Франция/Швейцария/ Бельгия).



«Удивительный и яркий мир 
испанского языка»

Мищенко Эма Виктория –  
учитель испанского языка.
Образование высшее. Окончила Российский университет 
дружбы народов по специальности «филология», присуждена 
квалификация магистра филологии.

Для детей от 13 до 17 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу
(в группе).

Совершенствование навыков владения испанским языком и изучение культуры испаноязыч-
ных стран. Курс состоит из теоретической и практической частей (латиноамериканские тан-
цы и испанская кухня).

Сдача международных экзаменов  DELE А1 и А2/В1
и получение сертификата международного образца. 



«Интенсивный курс подготовки 
к выпускным экзаменам 
по английскому языку»

Журав Жанна Валентиновна –  
учитель английского языка.
Образование высшее, окончила Владимирский государствен-
ный педагогический институт, присуждена квалификация учителя 
английского и немецкого языков. Имеет высшую квалификационную 
категорию.

Для детей от 14 до 15 лет
Для детей от 16 до 17 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по два часа.
Октябрь – декабрь,
февраль – апрель

В рамках курса предусматривается интенсивная практика экзаменационных заданий, 
необходимая для успешной сдачи государственных экзаменов. 

Сдача ОГЭ/ЕГЭ по английскому языку.



«Современная шахматная школа»

Иванец Владимир Васильевич –  
кандидат психологических наук. 
Кандидат в мастера спорта по шахматам. 
Опыт работы тренером – 7 лет. 
Тренер Русской шахматной школы. Преподаёт также на английском, 
немецком языках. 

Ерышканова Анастасия Алексеевна –
мастер ФИДЕ. 
Опыт работы – 6 лет. Чемпионка Москвы по шахматам. 
Преподаёт также на английском языке.

Киреев Сергей Геннадьевич –
кандидат в мастера спорта по шахматам. 
Двукратный чемпион г. Самары по шахматам среди юношей. 
Выпускник кафедры шахмат Российской академии физической 
культуры. Тренер-преподаватель.

Для детей от 7 до 17 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).

Курс предназначен для начинающих шахматистов. Он состоит из теоретической части и 
упражнений по тактике,  для закрепления изученной теории и отработки первичных навы-
ков. Шахматист научится «видению» позиции: будет чаще выигрывать фигуры соперника, 
реже отдавать свои, приобретёт стратегическую нацеленность на «короля» и навыки в защи-
те. Курс развивает фантазию, сообразительность, находчивость.

Турниры и мероприятия: 
– закрытые турниры 
(для слушателей курса один-два в квартал),
– открытые турниры (для всех: один-два в квартал),
– семейные турниры 
(«Мама, папа, я» –один-два за учебный год);
– мастер-классы: сеансы одновременной игры; открытые 
уроки; конкурсы решения композиций и этюдов 
(один-два в квартал).
На каникулах – сборы.



«Я всё смогу!» 

Гладкова Наталья Владимировна – 
педагог-психолог. 
Образование высшее, окончила Московский педагогический государ-
ственный университет им. В.И. Ленина, присуждена квалификация 
преподавателя дошкольной педагогики и психологии, организато-
ра-методиста дошкольного воспитания, практического психолога. 
Имеет высшую квалификационную категорию.

Для детей от 11 до 15 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу  
(индивидуально/в группе).

В ходе курса дети осознают свои сильные и слабые стороны, научатся понимать и описывать 
свои эмоциональные состояния и открыто проявлять чувства; научатся ставить цели и идти к 
их достижению, преодолевая трудности; научатся преодолевать страхи, робость и застенчи-
вость, станут увереннее в себе.  
Методы: сказкотерапия, психологические этюды и различные игры (подвижные, на развитие 
внимания и памяти).

Совместный тренинг детей с родителями



«Туристический клуб»

Пятунин Борис Владимирович – 
учитель географии.  
Образование высшее, окончил Московский педагогический
государственный университет, присуждена квалификация
учителя географии и иностранного языка (английского). 
Имеет первую квалификационную категорию.

Для детей от 13 до 17 лет

Занятия провоятся один раз в неделю по одному часу.

Ребята научатся грамотно собираться в путешествие; овладеют умениями: разводить костер, 
собирать палатку, ориентироваться на местности. С помощью интеграции с изобразительным 
искусством, физической культурой и биологией слушатели смогут участвовать в спортивных 
мероприятиях, рисовать, собирать гербарий.

Турслеты. 
Поход в конце учебного года с презентацией результатов 
на общешкольной ассамблее.



«Экологический патруль» 

Непряхина Татьяна Константиновна –   
учитель биологии, естествознания.
Образование высшее, окончила Московский педагогический 
государственный университет, присуждена квалификация учителя 
биологии и иностранного языка (английского). Имеет первую квалифи-
кационную категорию.

Для детей от 10 до 16 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу.

Слушатели познакомятся с экологическими организациями Москвы, России, мира; узнают, 
как сделать школу, город экологически дружелюбными (eco-friendly); как экономить воду, 
энергию; как помогать животным и беречь природу; «проинспектируют» школу и окружаю-
щую территорию на предмет их экологического состояния; предложат стратегии для улучше-
ния ситуации.

Акции, посвященные улучшению экологической 
ситуации в школе, городе. 
Вступление в члены Foundation for Environmental Education.



«Спортивная робототехника» 
(на основе наборов Lego Mindstorm EV3)

«Проектная робото-техника» 
(на основе наборов Lego Mindstorm EV3)

Титова Ольга Олеговна –  
учитель информатики и ИКТ.
Образование высшее, 
окончила Коломенский государственный педагогический
институт, присуждена квалификация учителя математики и физики. 
Имеет первую квалификационную категорию.

Для детей от 10 до 17 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по два часа (в группе).

Мы приглашаем на занятия ребят, которые готовы соревноваться в знаниях и умениях со сверстника-
ми. Во вре-мя занятий ребята познакомятся с образовательным набором для создания роботов Lego 
Mindstorm EV3, научатся конструировать и программировать роботов, изучат различные регламенты 
соревнований и узнают, как они проходят. Это поможет стать увереннее в себе, научиться работать в 
команде, быстро и критически мыслить, ответственно принимать решения.

Курс разработан для будущих инженеров в области робототехники и новых технологий. Ребята будут 
собирать роботов на предложенную тему и программировать их, предлагать идеи решения проблем 
и разрабатывать проекты, которые смогли бы улучшить жизнь в современных городах, были бы 
применены на современных заводах, фабриках и в отраслевой промышленности. Полученные знания 
и умения не только раскроют творческий потенциал, разовьют вооб-ражение, но и пригодятся на 
уроках информатики, математики и физики.

Участие во внутренних соревнованиях во время занятий, в 
соревнованиях: «Hello, Robot!», футбол роботов, гонки роботов, 
лабиринт, «Робот в мешке». Участие в Московской командной 
олимпиаде школьников, Всероссийской 
и Московской олимпиадах школьников по технологии в номина-
ции «Робототехника», в международном фестивале «Робофи-
нист», всероссийском фестивале «РобоФест».

Участие в мероприятиях КШД МЭШ: Дне науки, Дне рождения 
МЭШ, Выставке PYP, РУА; участие в выставках работ науч-
но-технического творчества: 
* всероссийский фестиваль «РобоФест», 
* городской конкурс «Мой робот», 
* конференция «Поиск – НИТ».

Для детей от 10 до 17 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по два часа (в группе).



«Практическое программирование» /
Practical programming
(курс на английском языке)

«Вычислительная математика и 
моделирование» /Computational 
Mathematics and Modeling
(курс на английском языке)

Никитина Татьяна Владимировна – 
аспирант механико-математического факультета МГУ 
им. М.В. Ломоносова,  
проходила обучение в Сколковском институте науки и технологий по 
направлению IT. Сфера научных интересов –  вычислительная матема-
тика, методы оптимизации.

Для детей от 15 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).

Цель курса: заложить основы концепций программирования во время практического об-
учения простому для понимания скриптовому языку программирования Python, который 
широко применяется как в индустриальных приложениях, так и в научных сферах, таких как 
вычислительная математика и компьютерное зрение.

Цель курса: создать представление о математическом моделировании физических процессов и 
применить полученные знания на практике в виде учебных проектов. Обучение предполага-
ется на английском языке, предусматривается знакомство с научными статьями.

Результаты могут быть представлены на выставках 
работ научно-технического творчества. 

Результаты могут быть представлены на выставках 
работ научно-технического творчества. 

Для детей от 15 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).



«Практическое компьютерное 
зрение»/Practical Computer Vision
(курс на английском языке)

«Интерактивная виртуальная 
реальность»/ Interactive Augmented / 
Virtual Reality
(курс на англий-ском языке)

Цель курса: введение в предметную область компьютерного зрения с упором на прикладные 
навыки, которые могут быть использованы в том числе в робототехнике. Обучение предпо-
лагается на английском языке. Предусматривается знакомство с документацией библиотек, 
например, OpenCV, а также изучение теоретических основ.

Цель курса: познакомить учащихся с популярной темой, сделать акцент на практические 
навыки и работу над индивидуальными проектами. Обучение предполагается на английском 
языке параллельно или после завершения остальных 3 курсов, т.к. возможно применение зна-
ний, полученных на этих курсах.

Результаты могут быть представлены на выставках 
работ научно-технического творчества. 

Результаты могут быть представлены на выставках 
работ научно-технического творчества. 

Для детей от 15 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).

Для детей от 15 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).



«Компьютерная графика и дизайн» 

Мухортова Татьяна Александровна –  
учитель информатики. 
Образование высшее, окончила Самарский государствен-
ный педагогический университет, присуждена квалификация учителя 
информатики и экономики. Имеет высшую квалификационную катего-
рию. Неоднократный призёр и победитель всероссийских конкурсов и 
фестивалей по компьютерному дизайну и вёрстке.

Для детей от 10 до 15 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по  два часа (в группе).

Этот курс предназначен для тех, кто хочет познакомиться с азами компьютерного дизайна и 
вёрстки, изготовления макетов визиток, открыток, рекламных проспектов, обработки изо-
бражений. Слушатели изучат инструменты Adobe Photoshop, необходимые для создания и 
обработки растровой графики различной сложности. Слушатели пройдут обучение в про-
грамме Adobe Illustrator и освоят технику создания, рисования векторных изображений, 
интеграции растровой графики, познакомятся с основными функциями и инструментами 
компьютерной вёрстки.

Участие в различных конкурсах по графическому дизайну.



«Практическая математика» 

Саватеева Анжелла Юрьевна –   
учитель математики,  
окончила МГУ им М.В. Ломоносова. 
Имеет высшую квалификационную категорию.

Для детей от 6 до 10 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по два часа.

Данный курс предназначен для детей, которые любят задавать вопросы и искать ответы на 
них. Он включает в себя короткие серии занятий по различным математическим проблемам, 
в том числе дроби, проценты, величины и т.п. В ходе каждой серии слушатели получают за-
дания практического содержания на английском языке. Задания выполняются парами или 
малыми группами. Эти занятия помогут детям взглянуть на изучаемый материал с новой 
стороны, сделать его более понятным.

Участие в олимпиадах  Европейского совета 
международных школ (ECIS).
Участие в тестировании международных школ ISA.



«Школа ушу» 

Рябиков Павел Александрович  – 
инструктор клуба Shaolin, 
окончил МГИМО, МАДИ, владеет китайским языком, автор и ведущий 
мастер-классов по китайской кухне.

Для детей от 14 лет

Занятия проводятся два раза в неделю по одному часу.

Цель курса:  изучить комплексы основных упражнений - «кулак 5 шагов», «5 зверей», «тун-
бэйцюань», «малый тигр». Освоить базу ушу, развить навыки тренировки в паре с партнё-
ром. Повысить уровень физической подготовки. В программу также включены культурологи-
ческие экскурсы в восточную философию и знакомство с китайским языком. Предусмотрена 
стажировка в Северном Шаолине - экстремальное путешествие с горными трекингами и 
ежедневными тренировками с китайским мастером. Уровень экстрима – начальный.

Демонстрация достижений возможна как на соревнованиях, 
так и на спортивных праздниках. Стоит отметить, что 
публичная демонстрация является не столько целью, 
сколько одним из методов тренировки. Поэтому ученикам 
рекомендуется демонстрировать изученные упражнения, 
например, в семейном кругу или на школьных 
мероприятиях.



«Современная хореография» 

Данилевская Татьяна Геннадьевна,   
хореограф, 
участница команды Street Masters – неоднократной победительницы 
различных танцевальных соревнований, призера чемпионата России 
по версии hip hop international. Прошла мастер-классы и подготовку 
у мировых хореографов и мастеров. Снимается в клипах популярных 
российских артистов, в телесериалах. Финалистка танцевального про-
екта «Танцуют все». Хореограф-постановщик флеш-мобов.

Для детей от 9 и до 50 лет

Занятия проводятся один раз в неделю по одному часу 
(индивидуально/в группе).

Цели программы: 
приобщить студийцев к миру музыки и танцев; воспитать любовь и интерес к предмету; 
развить творческие способности. Расширить и закрепить арсенал двигательных 
умений и навыков. 

Студийцы будут принимать участие в городских, россий-
ских и международных турнирах, будут выступать 
в концертах на различных сценических площадках 
(в том числе совместно с Московской экономической 
школой).


